13 Spiele = 19 Titel

Diese Gleichung gibt es wohl nur im Fuf3ball und in Deutschland nur mit dem FC Bayern: 13 Punktspiele im Laufe von

zehn Jahren ergeben sieben Deutsche Meisterschaften, fiinf DFB-Pokalsiege und fiinf Ligapokale, dazu als Kronung

der Gewinn der Champions League und des Weltpokals.

Was sich so ungewdhnlich anhort, kann
ein Mann im deutschen Profifufiball
wirklich vorweisen: Wahrend seiner Pro-
filaufbahn durfte er nicht anndhernd so
oft grimmig von Postern schauen wie
ein Oliver Kahn. Er war keiner, auf den
die Madchen aufgeregt am Spielfeldrand
warteten, so wie auf einen Timo Hilde-
brand. Und er war niemand, der standig
in den Gazetten zu finden war und dort
Unruhe verbreitete, wie etwa die Kolle-
gen Toni Schumacher oder Uli Stein. Sei-
ne Laufbahn verlief stets neben dem 6f-
fentlichen Interesse und trotzdem kann
er auf eine einzigartige Titelsammlung
zurtickblicken: Bernd Dreher.

Seine Karriere begann fiir den damals 20-
jahrigen Keeper in der Saison 1986/87 im
Tor von Bayer Leverkusen. Vier Jahre stand
er im Kader von Bayer 04 und machte ins-
gesamt nur neun Bundesligaspiele. Die
damalige Konkurrenz in Person von RU-
diger Vollborn war einfach zu Gibermach-
tig. Dennoch gehorte der junge Keeper zu
dem Team, welches 1988 den UEFA-Cup
gegen Espanyol Barcelona gewann. Gute
20 Jahre und zahlreiche Titelgewinne
spater kann sich Bernd Dreher gut an
diese Zeit erinnern: ,Dieser Titel ist fur
mich immer noch ein Highlight und ge-
rade deshalb etwas Besonderes, weil uns
damals niemand den Gewinn des UEFA-
Cups zugetraut hdtte. Er kam vollig Giber-
raschend.” Der Triumph von 1988 ist bis
heute der grof3te Erfolg in der Geschichte
der Werkself.

Zur Saison 1990/91 wechselte Bernd Dre-
her zum damaligen Bundesligisten Bayer
05 Uerdingen und avancierte gleich zum
Stammbkeeper: Endlich konnte er in bisher
nie erreichten 34 Saisonspielen zeigen,
was in ihm steckt. Doch eine richtige Kon-
stanz wollte sich in den nachsten Jahren
nie entwickeln: Uerdingen war zu Beginn
der 90er-Jahre der Inbegriff einer Fahr-
stuhlmannschaft und so pendelte Bernd
Dreher jede Spielzeit zwischen Bundesliga
und 2.Liga hin und her. In einem Jahr ab-
solvierte er Spiele als Auflenseiter gegen
die Bayern und Borussia Dortmund, im
nachsten Jahr mussten seine Uerdinger
der Favoritenrolle gegen den SV Mep-
pen oder TeBe Berlin gerecht werden.
Fiir Bernd Dreher waren diese Extreme
irgendwann Alltag.

In der Sommerpause 1996 (iberraschte
eine Meldung die deutschen Fuf3ballfans.
,Bernd Dreher wechselt zum FC Bayern”.
Der mittlerweile in den KFC umbenannte
Uerdinger Profiklub stieg erneut als Tabel-
lenletzter ab, wihrend der FC Bayern zwar
einer verpassten Meisterschaft nachtrau-
erte, aber zumindest den UEFA-Cup Sieg
gegen Girondins Bordeaux feiern konnte.
Wie kam es also zu diesem Wechsel? Bernd
Dreher erinnert sich: ,Ich wollte sowieso
Uerdingen verlassen, aber zum damaligen
Zeitpunkt gab es keine entsprechende
Nachfrage nach Torhitern. Alle Vereine
waren auf dieser Position ausreichend
besetzt.” Ein ungiinstiger Zeitpunkt fur
einen Wechsel also, bis Bernd Dreher die
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Zeitung aufschlug: ,Ich war auf dem Weg
zu meinem Manager, als ich las, dass sich
Sven Scheuer verletzt hatte. Da beauf-
tragte ich meinen Manager, sich bei den
Bayern zu erkundigen, ob sie denn einen
zweiten Torwart brauchten.”

Der Rest der Geschichte ist bekannt
— Bernd Dreher unterschrieb beim Re-
kordmeister und war ab der nichsten
Saison die Nr. 2 hinter Oliver Kahn. Hatte
der ehemalige Uerdinger Keeper — der fiir
Bayer 05 insgesamt 201-mal in erster und
zweiter Liga zum Einsatz kam - keine Am-
bitionen, selber die Nr. 1 zu werden und
Kahn gar abzulésen? ,Nein“, weist Dreher
solche Vermutungen zuriick, ,es wurde
im Vorfeld geklart, dass Olli die Nr. 1 ist.
Meine Aufgaben als Ersatzkeeper waren
klar definiert. “ Nach einer kurzen Pause
fangt er an zu lachen: ,Als Torwart eines
Absteigers hatte ich ja schlecht am Thron
vom Olli riitteln kdnnen.”

Beim FC Bayern machte Bernd Dreher
viele neue Erfahrungen. Angefangen beim
riesigen Medieninteresse, mit dem sich
die Miinchner tagtéglich auseinanderset-
zen mussen. Ein Menschenauflauf an der
Sabener StrafSe war somit normal, ,wah-
rend in Uerdingen beim Training gerade
mal drei Rentner herumlungerten.” Das
waren ganz andere Groflenverhaltnisse,
an die sich der neue Reservekeeper des FC
Bayern erst gewdhnen musste. Verwun-
dert stellte Dreher gerade in der Anfangs-
zeit fest, ,dass es egal war, wo wir als FC



Bayern hingereist sind, es warteten schon
immer unzahlige Fans auf uns.” Der FC Ba-
yern ist eben eine ganz andere Welt. Selbst
der undankbare Platz auf der Ersatzbank
scheint hier keine Ausnahme zu machen.
»Beim FC Bayern kribbelt es immer. Auch
auf der Bank wird man regelmafig ange-
steckt von dem Spektakel, welches rund
um diesen Verein herrscht”, gibt Dreher
seine Erfahrungen zu Protokoll.

2003 allerdings beendete er seine aktive
Karriere nach 11 Einsdtzen fiir die Profis
und zwei Spielen fiir die zweite Mann-
schaft. Fortan war Bernd Dreher fiir den
Verein gemeinsam mit Sepp Maier aus-
schliefilich als Torwarttrainer tatig. Ab der
Saison 2005/06 kam er fiir den FCB noch

Immer im Dienst der Mannschaft

in zwei Begegnungen zum Einsatz und
war bis zum Ende der Spielzeit 2007/08 in
einer Doppelfunktion Torwart und Tor-
warttrainer titig. Mit der Ara Klinsmann
anderte sich die Welt der Torwarttrainer
bei den Bayern. Der ehemalige Bayerntor-
wart Walter Junghans wurde von Klinsi
als Torwarttrainer in den Trainerstab der
Profis aufgenommen und Bernd Dreher
hdtte seine Erfahrungen im Verein als
Amateur- und Jugendtrainer weitergeben
konnen. Entgegen der verbreiteten Mei-
nung, die Bayern hitten seinen Vertrag
aufgelost, war es allerdings Bernd Dreher,

der einen neues Aufgabenfeld suchte und
zum 30. Juni ohne Groll aus den Diensten
des FCB ausschied.

Schone Ereignisse gab es mit dem
Rekordmeister viele fur Dreher. Das
Pragendste war allerdings weder der
Gewinn des Weltpokals oder etwa die
erste Meisterschaft fir den damals mit
Titelgewinnen noch nicht verwdhnten
Ex-Uerdinger. Nein, es war das ver-
lorene Endspiel gegen ManU 1999:
,Dieses Spiel war im ersten Augenblick
sehr bitter fir uns, doch wir konnten
viel daraus lernen. Zwei Jahre spiter
wandelten wir dieses Wissen in Stdrke
um und legten das Fundament zum
Gewinn der Champions League.”

Doch vor dem Glamour und zahlreichen
Titeln haben die Fufiballgotter selbst bei
den Ausnahmeprofis des FC Bayern den
Schweif} und solide Trainingsarbeit ge-
setzt. Wie mufs man sich das Torwarttrai-
ning der Bayern-Keeper vorstellen? Gibt
es so was liberhaupt — eine reprasentative
Trainingseinheit fir die Torleute? Ganz
wichtig fiir den Trainingsablauf beim Re-
kordmeister ist, dass der Trainerstab auf
aktuelle Ereignisse reagiert. Der nachste
Gegner im DFB-Pokal, das Viertelfinale in
der Champions-League, das kommende
Auswartsspiel beim heimstarken Sensa-

tionsaufsteiger — all das sind Situationen
und natirlich auch Gegner, die nicht wo-
chenlang im Voraus planbar sind. Bernd
Dreher gibt hierzu einen Einblick: ,Es gab
dennoch eine gewisse Regelmafigkeit im
Trainingsablauf. Dienstag und Donnerstag
wurde gezielt trainiert und Freitag stand
das Abschlusstraining auf dem Programm.
Englische Wochen verlangten hingegen
einen anderen Trainingsrhythmus. Wenn
am Mittwoch das Spiel stattfand, war
der Donnerstag flr die Regeneration be-
stimmt und am Freitag wurde wieder
das Abschlusstraining durchgefiihrt. Am
Anfang der neuen Woche trainierten wir
dann aber viel intensiver, um dann recht-
zeitig vor der nachsten Begegnung die Be-
lastung runterzuschrauben.” Fir die Tor-
leute hingegen war fiir das eigene Training
mafigeblich, wie sehr sie im Mannschafts-
training gebraucht wurden und wie viel
Zeit sie somit fir eigenen Trainingsbedarf
hatten. ,Natirlich existiert bei den Ba-
yern ein festes Trainingskonzept fiir die
Torhiter”, so Dreher, ,doch Olli Kahn
und Michael Rensing brachten auch stets
eigene Wiinsche und Vorstellungen ins
Training mit ein. Ein guter Torwarttrainer
mufd dariiber hinaus auch sehen, wel-
che Inhalte seine Schiitzlinge wirklich im
Training brauchen und dabei flexibel in
der Planung bleiben.” Wie muf§ man sich
denn die Zusammenarbeit mit Olli Kahn
vorstellen? Konnte er wirklich noch etwas
— dazulernen?

»Nein“, wiegelt Bernd Dreher ab, ,dazu-
lernen konnte er ab einem gewissen Alter
nichts mehr. Viel mehr war es die Aufgabe
der Torwarttrainer, dieses Level bei Kahn
solange wie moglich zu halten. Nicht vor-
hersehbar war, dass Kahn gegen Ende
seiner Karriere eine bisher nie gekannte
Lockerheit zeigte. Wo er frither energisch
die Bélle nach vorne drosch, zeigte Olli
im Spatherbst seiner Karriere plotzlich
Kabinettstiickchen, die man bisher so
nicht von ihm kannte. Von den Fans wur-
den seine Lupfer euphorisch bejubelt, die
Mannschaftskameraden staunten Uber
seine Wandlung.”
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Zu dieser munteren Trainingsgruppe ge-
sellte sich ein Mann, der ebenfalls als In-
stitution im deutschen Fufiball gilt und
sich lieber auf dem Trainingsplatz als in
einem Biiro aufhalt: Sepp Maier. Mit Mai-
er arbeitete Dreher viele Jahre zusammen.
Er konnte sich weiterentwickeln, als er
zu den Bayern kam. Immerhin war der
ehemalige Uerdinger Torhiiter zu diesem
Zeitpunkt ein gestandener und erfah-
rener Profi. Dreher muss schmunzeln: ,In
Krefeld leitete das Torwarttraining unser
Co-Trainer. Irgendwann fragte ich ihn,
woher er denn diese Torhiiter-Ubungen
habe. Er antwortete und versuchte dabei,
kompetent zu wirken: ‘Diese Ubungen
habe ich dem Trainingsbuch von Sepp
Maier entnommen’. Als ich Jahre spater
mit Sepp zusammen trainierte, waren
das oberflachlich betrachtet tatsdchlich
die gleichen Ubungen. Nur waren sie un-
ter der Anleitung von Sepp vollig anders
zu verstehen, auszufiihren und zu inter-
pretieren. Erst da erkannte ich, welche
Abweichungen es zum Uerdinger Trai-
ning gab! Dort wurden die im Buch auf-
gefiihrten Trainingseinheiten oft falsch
ausgefiihrt und auseinandergerissen und
ergaben dadurch keinen Sinn. Wenn man
die Ubungen aus diesem Buch richtig aus-
fithrt, dann entwickelt man sich automa-
tisch weiter — selbst erfahrene Torleute.”

I Bernd Dreher kompakt

Geboren: 02.11.1966 in Opladen « Nationa-
litat: deutsch « Grofie: 187 cm » Gewicht:

86 kg « Vereine: FC Bayern Miinchen, Bayer
Uerdingen, Bayer Leverkusen, SV Schlebusch
« Bundesligaspiele: 153 « Zweitligaspiele: 70

Nun ist Bernd Dreher selber lang genug
als Trainer tatig gewesen. Was ist ihm bei
seinen Schiitzlingen wichtig? ,Als Trainer
setze ich selber viel auf Technik und ver-
suche, den Torhiitern zu erkldren, welche
Wirkung die Trainingsiibungen haben
und warum sie in einer gewissen Art und
Weise ausgefiihrt werden sollten. Gerade

im Jugendtraining erscheint mir das als
wichtiger Aspekt, denn viele Keeper ha-
ben nur aufgrund ihrer falschen Technik
vermeidbare Schwierigkeiten in Spiel und
Training.” Beim Stichwort Jugend erganzt
der UEFA-Cup-Gewinner von 1988:,Heut-
zutage werden die jungen Spieler viel zu
frih auf die Torhuterposition festgelegt.
Keeper der E- und D-Jugend sollten des-
halb regelmiaBig im Feld mitspielen. Denn
gerade die heutzutage geforderten fuf3-
ballerischen Fahigkeiten kann man sich
nicht aneignen, wenn man ausschliefilich
Ich beo-
bachte bei vielen jungen Torhitern kor-

zwischen den Pfosten steht.

perliche Defizite, die dadurch entstanden
sind, dass sie nur im Tor standen, aber nie
viel laufen mussten.” Dreher empfiehlt,
gerade im unteren Jugend-bereich oft die
Positionen zu tauschen.

Auch in internen Trainingsspielchen der
Bayern fanden solche Rotationen statt.
Bekannt ist, dass Bernd Dreher im Training
gerne im Sturm spielte. Und wer von den
Feldspielern aus dem aktuellen Bayern-
Kader machte zwischen den Pfosten eine
gute Figur? ,Martin Demichelis”, erwidert
er ohne zu zdgern.

Neben der exzellenten Nachwuchsarbeit
des FC Bayern gerat auch die Scouting-Ab-
teilung immer wieder in den Mittelpunkt
des Interesses. Viele ehemalige Spieler sind
hier eingebunden und lassen weltweit ihre
Kontakte spielen. Doch nicht nur Nach-
wuchssichtung féllt in das Aufgabenge-
biet eines Scouts, sondern auch die Beo-
bachtung gegnerischer Teams. , Allerdings
existiert keine Datenbank mit den Stérken
und Schwichen aller moglichen Torhiiter,
gegen die der FC Bayern eventuell antre-
ten misste”, so Dreher. Die Starken und
Schwichen der Bundesligakeeper sind
bekannt, nicht aber von einem Torwart
einer Bayernliga-Mannschaft oder eines
bulgarischen Erstligisten, mit denen sich
der Rekordmeister moglicherweise in den
ersten Runden der Pokalwettbewerbe
messen muss.
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Im Schatten des Titan

Also gdbe es in einem Elfmeterschief3en
keine Hilfen in Form eines kleinen Zet-
tels, so wie Andy Kopke diesen salon-
fahig gemacht hat? ,Nein“, entgegnet
Bernd Dreher, ,Andy hat einen uber-
schaubaren Rahmen von gegnerischen
Spielern, die er auswerten kann. Beim
FC Bayern miisste man fiir den Fall der
Falle Unmengen von Daten aller in- und
auslandischen Mannschaften zusam-
mentragen. Das erscheint mir ebenso
unmoglich wie unsinnig.”

Zum Abschluss des Gespraches wollten
wir wissen, wie Bernd Dreher die mo-
mentane Situation bei seinem ehema-
ligen Verein KFC Uerdingen beurteilt.
Mittlerweile in der sechstklassigen Ver-
bandsliga Niederrhein angekommen,
gehoren grofle Zeiten in der Groten-
burg mit aufsehenerregenden Auftrit-
ten im DFB- und UEFA-Pokal langst der
Vergangenheit an. ,Sehr schade” findet
es der ehemalige KFC-Torwart, wie sich
der Verein entwickelt hat. ,Lange Jah-
re konnten wir fir unsere Verhaltnisse
sehr erfolgreich spielen. Der Abstieg auf
Raten erfolgte dann, als sich Bayer aus
dem Krefelder Fuf8ball zuriickzog.”

So haben sich die Wege von Bernd
Dreher und dem KFC vollig gegen-
satzlich entwickelt: Wahrend fiir den
einen Spiele gegen Mailand oder Ma-
drid zum Alltag wurden, spielt sich
das Geschehen fiir den anderen heute
gegen den VfB Speldorf oder SpVgg
Schonebeck ab.
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